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C h e r s  l e c t e u r s ,

      J e  s u i s  h o n o r é e  d e  v o u s  é c r i r e  e n  t a n t  q u e  p r é s i d e n t e  d e
n o t r e  a s s o c i a t i o n ,  p o u r  v o u s  p r é s e n t e r  l e  r a p p o r t  d ' a c t i v i t é
d e  l ' a n n é e  é c o u l é e .
 C o m m e  v o u s  l e  s a v e z ,  n o t r e  a s s o c i a t i o n  s ' e n g a g e  à
a m é l i o r e r  l a  q u a l i t é  d e  v i e  d e s  p e r s o n n e s  q u i  p r é s e n t e n t  u n
t r o u b l e  d é v e l o p p e m e n t a l  d u  l a n g a g e  e t  l e u r  e n t o u r a g e .  N o u s
t r a v a i l l o n s  à  s e n s i b i l i s e r  l e  p u b l i c  à  c e  t r o u b l e  c o m p l e x e  e t
s o u v e n t  m é c o n n u ,  à  o f f r i r  d u  s o u t i e n  a u x  f a m i l l e s  e t  à
m e t t r e  s u r  p i e d  d e  n o u v e a u x  o u t i l s  e t  s e r v i c e s .  J e  s u i s  f i è r e
d e  d i r e  q u e  c e t t e  a n n é e ,  n o u s  a v o n s  p o u r s u i v i  n o s  e f f o r t s
a v e c  d é t e r m i n a t i o n  e t  p a s s i o n .  C ’ e s t  t o u j o u r s  l a  t ê t e  p l e i n e
d e  p r o j e t s  q u e  n o u s  c o n t i n u o n s ,  a n n é e  a p r è s  a n n é e ,  à
i n n o v e r ,  c r é e r  e t  a c c o m p a g n e r .

   E n  t a n t  q u e  p r é s i d e n t e  e t  o r t h o p h o n i s t e ,  j e  s u i s
c o n s t a m m e n t  i n s p i r é e  p a r  l a  f o r c e  e t  l a  r é s i l i e n c e  d e s
p e r s o n n e s  q u i  p r é s e n t e n t  u n  t r o u b l e  d é v e l o p p e m e n t a l  d u
l a n g a g e .  J e  p r o f i t e  d e  c e t  e s p a c e  p o u r  s a l u e r  n o s  m e m b r e s
a i n s i  q u e  n o t r e  é q u i p e  r a y o n n a n t e !  E n s e m b l e ,  n o u s
c o n t i n u o n s  d e  t r a v a i l l e r  à  b r i s e r  l e s  b a r r i è r e s  e t  à
p r o m o u v o i r  l ' i n c l u s i o n .

   J e  t i e n s  à  r e m e r c i e r  c h a c u n  d e  v o u s  p o u r  v o t r e
e n g a g e m e n t  e t  v o t r e  s o u t i e n  c o n t i n u .  J e  s a i s  q u e  n o u s
f a i s o n s  u n e  d i f f é r e n c e ,  e t  r i e n  n e  p o u r r a i t  m e  r e n d r e  p l u s
f i è r e !

C o r d i a l e m e n t ,

 S h a r l è n e  B l a n c h e t
 P r é s i d e n t e



w w w . d y s p h a s i e m c q . c o m
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R e g r o u p e r  l e s  p a r e n t s ,  l e s  p e r s o n n e s
d y s p h a s i q u e s  e t  l e u r  e n t o u r a g e ;
S e n s i b i l i s e r  l a  c o m m u n a u t é  à  l a  r é a l i t é
q u e  v i v e n t  c e s  p e r s o n n e s ;
I n f o r m e r  l e s  p a r e n t s  d e  l e u r s  d r o i t s  e t
d e s  s e r v i c e s  d o n t  c e s  d e r n i e r s  p e u v e n t
b é n é f i c i e r ;
I n f o r m e r  l e s  a d o l e s c e n t s  e t  l e s  a d u l t e s
d y s p h a s i q u e s  d e  l e u r s  d r o i t s  e t  d e s
s e r v i c e s  d o n t  c e s  d e r n i e r s  p e u v e n t
b é n é f i c i e r ;  
I d e n t i f i e r  l e s  b e s o i n s  d e  c e s  p e r s o n n e s
e t  d e  l e u r  e n t o u r a g e ;
E n t r e p r e n d r e  l a  c r é a t i o n  d e  n o u v e a u x
s e r v i c e s ;
S e n s i b i l i s e r  l e s  s e r v i c e s  d e  g a r d e ,  l e s
s e r v i c e s  é d u c a t i f s ,  l e s  s e r v i c e s  d e  s a n t é ,
l e s  s e r v i c e s  s o c i a u x  e t  l e s  p r o f e s s i o n n e l s
à  l a  r é a l i t é  v é c u e  p a r  c e s  p e r s o n n e s ;
F a v o r i s e r  l ' a c c è s  a u x  l o i s i r s  p o u r  l e s
p e r s o n n e s  d y s p h a s i q u e s ;
F a v o r i s e r  l ' a i d e  e t  l ' e n t r a i d e  e n t r e  l e s   
p a r e n t s .  

Notre mission
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D e p u i s  2 0 1 1 ,  n o u s  p o u r s u i v o n s  n o t r e  e n g a g e m e n t  à
f a v o r i s e r  u n e  m e i l l e u r e  c o n n a i s s a n c e  d e s  p e r s o n n e s
a y a n t  u n e  d y s p h a s i e  ( t r o u b l e  d é v e l o p p e m e n t a l  d u
l a n g a g e  o u  T D L )  e t  d e  p r o m o u v o i r ,  à  t o u s  l e s  n i v e a u x ,  l e s
s e r v i c e s  d ' a i d e  à  c e s  p e r s o n n e s ,  à  l e u r s  p a r e n t s  e t  à  l e u r
e n t o u r a g e .  

Nos objectifs
Nos valeurs

C o u r a g e  

P e r s é v é r a n c e

C o l l a b o r a t i o n  

C o n f i a n c e

T r a v a i l

U n  p e u  d ' h i s t o i r e  



Nos bureaux

Nos membres

1 0 1
m e m b r e s

3 2
i n d i v i d u e l s

1
honoraire

1 3
b é n é v o l e s

5 0
f a m i l i a l s

5
professionnels

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

0 5

N o t r e  c o m m u n a u t é

P a r  t é l é p h o n e :

8 1 9  3 7 5 - 1 2 5 8

8 1 9  6 9 1 - 5 2 4 5  ( c e l l u l a i r e )

1  8 8 8  2 2 1 - 2 5 4 4  ( s a n s  f r a i s )

P o u r  p l u s  d ' i n f o r m a t i o n s ,  
p o u v e z  n o u s  j o i n d r e :

P a r  c o u r r i e l :

s e c r e t a r i a t . d y s p h a s i e . m c q @ g m a i l . c o m

d y s p h a s i e . m a u r i c i e . c d q @ g m a i l . c o m

( d i r e c t i o n )

v o u s

É c o l e  V a l - M a r i e
8 8 ,  c h e m i n  d u  P a s s a g e

T r o i s - R i v i è r e s ,
G 8 T  2 M 3

P o i n t  d e  s e r v i c e s
( s u r  r e n d e z - v o u s  s e u l e m e n t )

2 5 5 ,  r u e  B r o c k
D r u m m o n d v i l l e ,  J 2 C  1 M 5

 

P é r i o d e  d ' o u v e r t u r e  a d m i n i s t r a t i v e :
s u r  s e m a i n e  e n t r e  8 h  e t  1 6 h

O u v e r t u r e  e n  s o i r é e s  e t  l e s  s a m e d i s
e t  d i m a n c h e s  p o u r  n o s  a c t i v i t é s

 



# 8
r é u n i o n s

+  
1  l a c - à -
l ' é p a u l e

Les membres du conseil
d'administration

T o u t  a u  l o n g  d e  l ' a n n é e ,  n o u s

p o u v o n s  c o m p t e r  s u r  l e

d é v o u e m e n t  d e  n o t r e  c o n s e i l

d ' a d m i n i s t r a t i o n .  

L e s  m e m b r e s  d u  C . A .

i n v e s t i s s e n t  t e m p s  e t  é n e r g i e

e n  r é u n i o n  p o u r  a s s u r e r  q u e

n o t r e  o r g a n i s m e  g r a n d i s s e  a u

s e i n  d e  l a  c o m m u n a u t é .
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U n  C . A .  p r é c i e u x

Sharlène Blanchet

Jacinthe Dumaine

Lise Dessureault

Esther Bilodeau

Jacynthe Milot

Myriam Michaud

Paul Bouchrad

présidente (orthophoniste)

vice-présidente (parent)

secrétaire-trésorière (parent)

administratrice (parent)

administratrice (parent)

administratrice (étudiante en orthophonie- UQTR)

administrateur (personne dysphasique)



À  C H A C U N  S A  C O U L E U R

Sarah Paprocki
Soutien à la rédaction

et à la formation

Josiane Leblanc
Technicienne en

éducation spécilasisée

Sandrine Lepage
Animatrice

L ' A s s o c i a t i o n  g r a n d i t ,  l e s  o f f r e s  e t  l e s  d e m a n d e s  d e  s e r v i c e s
a u g m e n t e n t !   

B i e n v e n u e  à
S a n d r i n e  L e p a g e ,  a n i m a t r i c e
J o s i a n e  L e b l a n c ,  t e c h n i c i e n n e  e n  é d u c a t i o n  s p é c i a l i s é e

L ' é q u i p e  s ' e s t  a g r a n d i e !

Carolane Leclerc
Animatrice
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L'équipe

Suzanne Maltais
Directrice

Marie-Nadine Poirier
 et Maureen Backs

Commis de bureau (occasionnel)

Martine Breton
Travailleuse sociale



N O S  B É N É V O L E S  ( 1 2 )
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Alec Blanchet

Camille Gélinas

Évelyne Baron

Florence Garneau Quintin

Jessica Cloutier

Katerine Landry

Kim Provencher

Laura Chiasson

Mathilde Gosselin

Myriam Gauthier

Phénix Lamothe

Sandrine Croteau

Étudiant au baccalauréat enseignement de l'anglais 

Étudiante libre - UQTR

Étudiante au baccalauréat en psychologie - UQTR

Étudiante au baccalauréat en psychologie - UQTR

Étudiante au baccalauréat en psychologie - UQTR

Étudiante au baccalauréat en psychologie - UQTR

Étudiante au baccalauréat en psychologie - UQTR

Étudiante au baccalauréat en psychologie - UQTR

Étudiante au baccalauréat en psychologie - UQTR

Étudiante au baccalauréat en psychologie - UQTR

Étudiant au baccalauréat en psychologie - UQTR

Étudiante au baccalauréat en psychologie - UQTR
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N o u s  s o u h a i t o n s  s o u l i g n e r  l ' i m p o r t a n t e  i m p l i c a t i o n  d e  n o s

b é n é v o l e s ,  a u t a n t  d a n s  l e s  a c t i v i t é s  q u e  d a n s  l e s  f o r m a t i o n s .

V o u s  a v e z  f a i t  u n e  r é e l l e

d i f f é r e n c e  p a r  v o t r e  p r é s e n c e

e n g a g é e  a u p r è s  d e  n o s  m e m b r e s

e t  c ' e s t  a v e c  u n e  m a i n  s u r  l e

c œ u r  q u e  n o u s  v o u s  d i s o n s  u n   

i m m e n s e  M E R C I   !



7*

175*

31*

39*

12*

9*

14*

7*

6*

5* 

11*

9*

7*

5*

7*

5*

12*

 Mini camp d'été

Les p'tits conseils       

Club Lego®

La Petite bibliothèque

Choco-Lego®

Randolph

Atelier théâtre

Danse exploratoire

Activité trottinette 

Soirée basketball

Dîner Pique-nique 

Souper et bricolages

Soirée restaurant

Poterie & Cie. 

Soirée Kahoot

Soirée causerie

Fête d'Halloween

P.10

P.12

P.13

P.14

P.15

P.16

P.16

P.17

P.17

P.18

P.18

P.19

P.19

P.20

P.20

P.23

P.21

 Hr Derby 

Soirée Humour (semaine du TDL)        

Soirée AGA                                         

Kiosques dans les écoles

200*  

70*

17*

850*

P. 29

P. 24

P.23

P.31

* T o t a l :  1  1 3 7
p e r s o n n e s  d i f f é r e n t e s  r e j o i n t e s

Évènements grand public

Activités et ateliers
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C a t a l o g u e  d ' a c t i v i t é s

A u  c o u r s  d e  l ' a n n é e ,  n o s

m e m b r e s  e t  l e u r  f a m i l l e  o n t

p u  p a r t i c i p e r  à  u n e  g r a n d e

v a r i é t é  d ' a c t i v i t é s ,  d ' a t e l i e r s

e t  d ' é v é n e m e n t s .  

N . B .  E n  j a n v i e r  2 0 2 3 ,  u n

s o n d a g e  f u t  e n v o y é  p a r  c o u r r i e l

à  t o u s  n o s  m e m b r e s  a f i n  d e

c o n n a î t r e  l e u r s  i n t é r ê t s

c o n c e r n a n t  l e s  a c t i v i t é s  q u e

n o u s  o f f r o n s  a c t u e l l e m e n t  o u

q u e  n o u s  s o u h a i t o n s  p r o p o s e r

p r o c h a i n e m e n t .  

P o u r  p l u s  d ' i n f o r m a t i o n s

s u r  n o s  a c t i v i t é s ,  v o u s

p o u v e z  j o i n d r e  n o s

a n i m a t r i c e s  à

i n f o a c t i v i t e s . t d l @ g m a i l . c o m

* T o t a l :  3 6 1  
p e r s o n n e s  d i f f é r e n t e s  r e j o i n t e s



 40 participations totales
 à l'activité

P o u r  l a  p r e m i è r e  f o i s  c e t  é t é ,  n o u s

a v o n s  o f f e r t  u n  m i n i  c a m p  d ' é t é  a u x

m e m b r e s  â g é s  d e  6  à  1 2  a n s .  C e  d e r n i e r

a v a i t  c o m m e  o b j e c t i f  d e  m a i n t e n i r  l e s

n o t i o n s  q u i  o n t  é t é  p e r d u e s  l o r s  d u

c o n f i n e m e n t ,  e n  t r a v a i l l a n t  s u r  l a

m o t r i c i t é  g l o b a l e  e t  f i n e  d e s  e n f a n t s ,

a i n s i  q u e  s u r  l e u r s  c a p a c i t é s  m o t r i c e s

e t  p h y s i q u e s .  D e  p l u s ,  n o u s  a v i o n s

c o m m e  c o n v i c t i o n  q u e  c e  c o n t e x t e

a i d e r a i t  l e s  e n f a n t s  à  s o c i a l i s e r  a v e c

l e u r s  p a i r s  d u  m ê m e  â g e ,  a f i n  d e  l e u r

p e r m e t t r e  d e  v i v r e  d e s  é c h a n g e s

a m i c a u x  e t  m é m o r a b l e s .
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A c t i v i t é s

Mini camp d'été 2022
(nos membres de 6 à 12 ans- les mardis et jeudis pendant 1 mois)
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P o u r q u o i  a v o n s - n o u s  p r i s  c e t t e  i n i t i a t i v e ?  

D a n s  u n  c o n t e x t e  d e  c a m p  d e  j o u r  r é g u l i e r ,  c e r t a i n e s

a t t e n t i o n s  n e  s o n t  p a s  t o u j o u r s  p r i s e s  e n  c o n s i d é r a t i o n  p o u r

a c c o m m o d e r  l e s  e n f a n t s  q u i  v i v e n t  a v e c  u n  T D L .  L e  b u t  d e  c e

s e r v i c e  s p é c i a l i s é  e s t  q u e  c e s  e n f a n t s  p u i s s e n t  a v o i r

l ’ e n c a d r e m e n t  n é c e s s a i r e  a f i n  d e  b é n é f i c i e r  d ’ i n t e r v e n t i o n s

a d a p t é e s  s p é c i f i q u e m e n t  p o u r  e u x .

 

C e t t e  r é a l i s a t i o n  a  e x i g é  d e s  e f f o r t s  e x c e p t i o n n e l s  e n  c e  q u i  a

t r a i t  à  l a  p r o g r a m m a t i o n  e t  l a  l o g i s t i q u e  d u  c a m p .

N o u s  t e n o n s  à  s o u l i g n e r  l e  t r a v a i l  e x e m p l a i r e  d e  M m e  S a r a h

P a p r o c k i  e t  M m e  C a r o l a n e  L e c l e r c  q u i  o n t  a s s u r é  l e  s u c c è s  d e

c e  s e r v i c e ,  d e  l a  c o n c e p t i o n  à  l a  r é a l i s a t i o n  d e  l ' a c t i v i t é ,  à

t i t r e  d ' a g e n t e  d e  p r o j e t  e t  d ' a n i m a t r i c e .

 

L ' a p p r é c i a t i o n  d e s  e n f a n t s  e t  d e s  p a r e n t s  é t a i t  u n a n i m e .  D e

p l u s ,  c e  p r o j e t  n o u s  a  p e r m i s  d e  c o n s t a t e r  q u ' u n  m i n i  c a m p

s p é c i a l i s é  a  r é p o n d u  à  u n  r é e l  b e s o i n  e n  c e  q u i  c o n c e r n e  l a

p r é o c c u p a t i o n  d ' a d a p t e r  l e s  a c t i v i t é s  d e  l o i s i r s  p o u r  l e s

e n f a n t s  v i v a n t  a v e c  u n  T D L .  D a n s  l ' a v e n i r ,  n o u s  s o u h a i t o n s

p o u v o i r  o b t e n i r  l e s  r e s s o u r c e s  n é c e s s a i r e s  a f i n  d ' o f f r i r  à

n o u v e a u  u n  c a m p  d e  j o u r  à  p l u s  g r a n d e  é c h e l l e ,  c o m m e

s o u h a i t é  p a r  c e u x  e t  c e l l e s  q u i  e n  o n t  b é n é f i c i é .

A c t i v i t é s

1 1

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c



P a r  l e  b i a i s  d e  c o n t e n u  e n  l i g n e ,  n o t r e  a s s o c i a t i o n  a  d é p l o y é

u n  s e r v i c e  v i r t u e l  a n i m é  p a r  u n e  o r t h o p h o n i s t e  q u i  a  o f f e r t

d e s  a t e l i e r s  e t  d e s  c o n f é r e n c e s  s u r  l e  s u j e t  d u  T D L .

D i f f é r e n t s  t h è m e s  o n t  é t é  p r é s e n t é s .  I l  é t a i t  p o s s i b l e  p o u r

l e s  p a r t i c i p a n t s  d e  p o s e r  d e s  q u e s t i o n s  e n  l i e n  a v e c  l e s

s u j e t s  p r é s e n t é s  o u  d e  d e m a n d e r  d e s  c o n s e i l s  p l u s

s p é c i f i q u e s  c o n c e r n a n t  l e s  d i f f i c u l t é s  r e n c o n t r é e s  p a r  l e u r s

e n f a n t s .

L e s  a s s o c i a t i o n s  d e  l a  d y s p h a s i e  d e  d i f f é r e n t e s  r é g i o n s  o n t

é t é  i n v i t é e s  à  s e  j o i n d r e  a u x  r e n c o n t r e s  d e s  p ' t i t s  c o n s e i l s

q u i  s e  t e n a i e n t  d e u x  f o i s  p a r  m o i s ,  a f i n  q u ' e l l e s  p u i s s e n t

a u s s i  e n  f a i r e  p r o f i t e r  l e u r s  m e m b r e s .  P a r  c e t t e  a p p r o c h e ,

n o u s  a v o n s  r é u s s i  à  a i d e r  l e s  p a r e n t s  à  s ' o u t i l l e r  e t  à  s e

s e n t i r  p l u s  c o m p é t e n t s  p o u r  a i d e r  l e u r s  e n f a n t s .

Les p'tits conseils
Les membres et non-membres de notre
association et des associations invitées

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
1 2

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é s

 175 participations totales
 à l'activité



P l a c é s  e n  é q u i p e s  d e  t r o i s ,  l e s  e n f a n t s  c o n s t r u i s e n t  u n

m o d è l e  L e g o ®  a d a p t é  à  l e u r  n i v e a u  e n  a l t e r n a n t  t r o i s

r ô l e s :  l ' i n g é n i e u r ,  l e  f o u r n i s s e u r  e t  l e  c o n s t r u c t e u r .

C h a q u e  é q u i p e  e s t  s u p e r v i s é e  p a r  u n . e  b é n é v o l e

f o r m é . e .

L ’ i n g é n i e u r  l i t  e t  e x p l i q u e  l e  p l a n  s a n s  l e  m o n t r e r .  I l

d o i t  d é c r i r e  l e s  p i è c e s  a u  f o u r n i s s e u r  q u i  d o i t  l e s

t r o u v e r  e t  l e s  r e m e t t r e  a u  c o n s t r u c t e u r .  E n s u i t e ,

l ' i n g é n i e u r  e x p l i q u e  a u  c o n s t r u c t e u r  l ' e n d r o i t  o ù

a s s e m b l e r  l e s  p i è c e s .

L e  C l u b  L e g o ®  e s t  u n e  s é r i e  d ' a t e l i e r s  d e  s t i m u l a t i o n  d u  l a n g a g e .  I l  a

p o u r  b u t  d e  t r a v a i l l e r  l a  m o t r i c i t é  f i n e  e t  d i f f é r e n t e s  h a b i l e t é s

l a n g a g i è r e s  d e  l ’ e n f a n t  à  t r a v e r s  l e  j e u ,  n o t a m m e n t  l ' u t i l i s a t i o n  d u

v o c a b u l a i r e ,  l e s  r è g l e s  d e  c o m m u n i c a t i o n ,  l a  c o m p r é h e n s i o n  d e s

c o n s i g n e s  e t  d e s  c o n c e p t s  a b s t r a i t s .

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
1 3

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é s

Club Lego® 
(pour nos membres- 10 samedis de mi-janvier à fin mars)

 2 3 4  p a r t i c i p a t i o n s

t o t a l e s  à  l ' a c t i v i t é  

&

1 2  b é n é v o l e s  i m p l i q u é s



C h a q u e  s e m a i n e  à  l ' a t e l i e r  L e g o ,

i l  e s t  p o s s i b l e  d ’ e m p r u n t e r  d e s

j e u x  d e  s o c i é t é  v a r i é s ,  a i n s i  q u e

d e s  l i v r e s  p o u r  e n f a n t s  e t  p o u r

a d u l t e s  e n  l i e n  a v e c  l e  t r o u b l e

d é v e l o p p e m e n t a l  d u  l a n g a g e  o u

d ’ a u t r e s  s u j e t s  v a r i é s .

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
1 4

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é s

Nouveauté!La petite bibliothèque
Pendant l'atelier Club Lego® 

 100 participations
totales

 à l'activité



C e t t e  a n n é e ,  à  l a  d e m a n d e  d e  q u e l q u e s  p a r e n t s ,  n o u s  a v o n s

o f f e r t  u n e  v e r s i o n  d i f f é r e n t e  d e  n o t r e  p o p u l a i r e  C l u b  L e g o ® .

L ' a t e l i e r  C h o c o - L e g o ®  s ' e s t  t e n u  t o u s  l e s  d i m a n c h e s  a v a n t -

m i d i  p e n d a n t  1  m o i s .  L e s  m e m b r e s  p o u v a i e n t  s e  r e n d r e  e n

f a m i l l e  o u  e n t r e  a m i s  à  l ' é c o l e  V a l - M a r i e  p o u r  c o m p l é t e r  u n

m o d è l e  L e g o  d e  l e u r  c h o i x .

L i b r e  e t  n o n  s u p e r v i s é ,  l e  b u t  d e  l ' a c t i v i t é  é t a i t  d e  c r é e r  u n

m o m e n t  p r o p i c e  d a n s  l a  g r i s a i l l e  d e  l ' h i v e r  p o u r  q u e  l e s

m e m b r e s  d e  l a  f a m i l l e  e t  l e s  a m i s  p u i s s e n t  s e  r e n c o n t r e r  e t

r é a l i s e r  l a  c o n s t r u c t i o n  d ' u n  m o d u l e  L e g o  à  l e u r  c h o i x .  U n e

a n i m a t r i c e  p r é s e n t e  p o u v a i t ,  a u  b e s o i n ,  a p p o r t e r  d e  l ' a i d e

p o u r  l e s  e n f a n t s  q u i  l e  d é s i r a i e n t .  

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
1 5

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é s

Atelier Choco-Lego®
(Tous nos membres- 4 dimanches d'automne)

 24 participations totales
 à l'activité

D e s  v é l o s  s t a t i o n n a i r e s  i n s t a l l é s  d a n s  l e

g y m n a s e  o ù  s e  t e n a i t  l ' a c t i v i t é  é t a i e n t  a u s s i

d i s p o n i b l e s  p o u r  l e s  a d u l t e s  q u i

s o u h a i t a i e n t  f a i r e  d e  l ' a c t i v i t é  p h y s i q u e .



U n e  f o i s  p a r  m o i s ,  n o u s

i n v i t o n s  n o s  m e m b r e s  à  s e

r e j o i n d r e  a u  R a n d o l p h ,  u n  p u b

l u d i q u e .  A u  m e n u ,  j e u x  d e

s o c i é t é ,  s o c i a b i l i s e r  e n  g r o u p e

e t  b e a u c o u p  d e  p l a i s i r .  L o r s  d e

c e s  s o i r é e s ,  l e s  p a r t i c i p a n t s

j o u e n t  à  d e s  j e u x  c o o p é r a t i f s ,  d e  s t r a t é g i e s ,  d ’ a d r e s s e  e t  d e

c o n n a i s s a n c e s .  L e s  j e u x  d e  s o c i é t é  p e r m e t t e n t  d e  s t i m u l e r  d e s

f o n c t i o n s  c o g n i t i v e s  c o m m e  l ' a t t e n t i o n ,  l a  m é m o i r e ,  l ' o r g a n i s a t i o n ,  l a

p l a n i f i c a t i o n ,  l e  j u g e m e n t  e t ,  s u r t o u t ,   l e  l a n g a g e .

Atelier de théâtre 
(Tous nos membres- 8 mercredis soirs )

Randolph
(Jeunes adultes et adolescents- 4 après-midi d'hiver)

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
1 6

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é s

16 participations 
totales

 à l'activité

H u i t  a t e l i e r s  d e  t h é â t r e  s e  s o n t  d é r o u l é s ,  u n  s o i r  p a r  s e m a i n e ,  e n t r e  l a

f i n  j a n v i e r  e t  l a  f i n  m a r s  d a n s  n o s  b u r e a u x .  L e s  é t a p e s  i m p o r t a n t e s  d e

l a  m i s e  e n  s c è n e  c o m m e  l a  c r é a t i o n  d e s  p e r s o n n a g e s  e t  l ’ a p p r e n t i s s a g e

d e  p e t i t s  t e x t e s  o n t  é t é  a p p r i s e s  a u x  p a r t i c i p a n t s .  L e  t h é â t r e  s t i m u l e

l e s  f o n c t i o n s  c o g n i t i v e s  t e l l e s  q u e  l a

m é m o i r e ,  l e  l a n g a g e ,  l ' a t t e n t i o n  e t  l a

p l a n i f i c a t i o n .  T r o i s  f a b l e s  o n t  é t é

p r é s e n t é e s  p a r  l e s  p a r t i c i p a n t s  d é g u i s é s

l o r s  d u  d e r n i e r  a t e l i e r :  L e  l i è v r e  e t  l a

t o r t u e ,  L e  b e r g e r  q u i  c r i a i t  a u  l o u p  e t  L e s

t r o i s  p e t i t s  c o c h o n s .

 64 participations
totales

 à l'activité



A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é s

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3 1 7

Danse exploratoire
(en partenariat avec l'URLS)

(Tous nos membres)

L e s  m e r c r e d i s  d u  m o i s  d ' a v r i l ,  n o s

m e m b r e s  o n t  p u  p a r t i c i p e r  à  d e s  c o u r s  d e

d a n s e  e x p l o r a t o i r e .  L o r s  d e  c e s  c o u r s ,  i l s

o n t  e x p l o r é  p l u s i e u r s  t e c h n i q u e s  e t

p o s t u r e s  d e  d a n s e ,  e t  e x p é r i m e n t é

l ' i m p r o v i s a t i o n  g e s t u e l l e .  L a  d a n s e  e s t  

 b é n é f i q u e  p o u r  l a  s a n t é  d u  c o e u r ,  d u  c o r p s  e t  d e  l ' e s p r i t .

Activité trottinette
(Jeunes adultes)

C ' e s t  à  l ' Î l e  S a i n t - Q u e n t i n  q u e  n o u s  a v o n s

d o n n é  r e n d e z - v o u s  a u x  j e u n e s  a d u l t e s  p o u r

l e s  f a i r e  b o u g e r  l i b r e m e n t  e n  g r o u p e ,  t o u t  e n

p r o f i t a n t  d ’ u n e  v u e  r a v i s s a n t e .  P o u r  c e t t e

a c t i v i t é  t r è s  p r i s é e ,  n o u s  m e t t o n s  à  l e u r

d i s p o s i t i o n  d e s  t r o t t i n e t t e s  é l e c t r i q u e s  a i n s i

q u e  l ' é q u i p e m e n t  d e  p r o t e c t i o n .  L a

t r o t t i n e t t e  é l e c t r i q u e  p e r m e t  d e  t r a v a i l l e r

c e r t a i n s  m u s c l e s ,  l e s  c a p a c i t é s  m o t r i c e s  e t

l ' é q u i l i b r e ,  e n  p l u s  d e  f a v o r i s e r  l a  d é t e n t e  e t

l ’ é l i m i n a t i o n  d u  s t r e s s .

20 participations
totales

 à l'activité

6 participations totales
 à l'activité



Soirée basketball
(Jeunes adultes et adolescents - 5 mai)

Dîner pique-nique
(Jeunes adultes et adolescents)

A c t i v i t é s

C ' e s t  a u  g y m n a s e  o u  d a n s  l a  c o u r  d e  l ’ é c o l e  V a l  M a r i e

q u e  n o u s  p r o p o s o n s  d e s  m a t c h s  e t  d e s  j e u x  d e  d r i b b l e s  

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
1 8

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

D a n s  l a  c o u r  d e  l ’ é c o l e  V a l  M a r i e ,

n o s  m e m b r e s  o n t  é t é  i n v i t é s  à  d î n e r

e n s e m b l e ,  a f i n  d e  s e  r a s s e m b l e r  u n e

d e r n i è r e  f o i s  d u r a n t  l ’ é t é .  C e t t e

a c t i v i t é  n o u s  a  p e r m i s  d e  p r é s e n t e r  

l a  n o u v e l l e  a n i m a t r i c e  d e  n o t r e  é q u i p e ,  a i n s i  q u e  d e  p e r m e t t r e

a u x  m e m b r e s  d e  s o c i a b i l i s e r  e n s e m b l e .  É g a l e m e n t ,  i l  f a l l a i t  b i e n

b o u g e r  e t  s ' a m u s e r ,  n o u s  a v o n s  d o n c  j o u é  a u  b a s k e t b a l l .  

e t  d e  t i r s  v a r i é s ,  a f i n  d e  s ’ a m u s e r ,  s o c i a b i l i s e r  e t  s ’ a c t i v e r  e n

g r o u p e .  L e  b a s k e t b a l l  p e r m e t  d ' a m é l i o r e r  l ’ a g i l i t é  e t

l ’ e n d u r a n c e ,  t o u t  e n  é t a n t  u n  s p o r t  e x c e l l e n t  p o u r  d é v e l o p p e r

l e s  h a b i l e t é s  m o t r i c e s .  C ' e s t  u n  s p o r t  p o p u l a i r e  p o u r  d e s

m e m b r e s .

5 participations
totales

 à l'activité

8 participations
totales

 à l'activité



Souper et bricolage
(Jeunes adultes)

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
1 9

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é s

Soirée au restaurant
(Jeunes adultes)

À  l a  f i n  d e  l ' é t é ,  n o u s  a v o n s  i n v i t é  t o u s  l e s  j e u n e s

a d u l t e s  à  u n  s o u p e r  a u  B r a s i e r  1 9 0 8 .  L o r s  d e  c e t t e

s o i r é e ,  i l s  o n t  p u  r i r e ,  s ' a m u s e r  e t  d i s c u t e r  a v e c

l e u r s  a m i s  a u t o u r  d ' u n  d é l i c i e u x  r e p a s ,  d a n s  u n e

a m b i a n c e  c h a l e u r e u s e .  U n  b o n  p r é t e x t e  p o u r  s o r t i r

d e  c h e z  s o i  e t  r e v ê t i r  s e s  p l u s  b e a u x  h a b i t s .

C ' e s t  l e  4  d é c e m b r e  2 0 2 2  q u e  n o u s  a v o n s  f ê t é  N o ë l  a v e c  l e s

j e u n e s  a d u l t e s .  E n  g u i s e  d e  r e m e r c i e m e n t s  à  n o s  m e m b r e s ,

n o u s  a v o n s  c o m m a n d é  d e  l a  p i z z a  e t  p a r t a g é  u n e  d é l i c i e u s e

b û c h e  d e  N o ë l .  A f i n  d e  t r a v a i l l e r  l a  m o t r i c i t é  f i n e  e t  l e s

h a b i l e t é s  s o c i a l e s ,  p l u s i e u r s  o p t i o n s  d ’ a c t i v i t é s  m a n u e l l e s

c r é a t i v e s  f u r e n t  p r é s e n t é e s :  c a r t e s  d e  N o ë l ,  o r n e m e n t s  p o u r  

s a p i n  e n  b o i s ,  b o n h o m m e  d e  n e i g e  à  a s s e m b l e r

o u  s i m p l e m e n t  d u  m a t é r i e l  d e  b r i c o l a g e  p o u r

l a i s s e r  a l l e r  l ’ a r t i s t e  e n  s o i .  C e t t e  s o i r é e  a

p e r m i s  d e  t e r m i n e r  l ’ a n n é e  e n  d i s c u s s i o n  e t  e n

p l a i s i r ,  t o u t  l e  m o n d e  e n s e m b l e !

6 participations totales
 à l'activité

9 participations
totales

 à l'activité



D e  r e t o u r  a p r è s  l a  p a n d é m i e ,  l e  K a h o o t  s ' e s t

d é r o u l é  s u r  l a  p l a t e f o r m e  Z o o m .  C e  j e u

d e m a n d e  d e  l a  r a p i d i t é  d e  r é f l e x i o n ,  u n e

r e c h e r c h e  d a n s  n o s  c o n n a i s s a n c e s  d e  s u j e t s

v a r i é s  t e l s  q u e  l a  c u l t u r e  g é n é r a l e ,  l a

c i n é m a t o g r a p h i e  e t  l e  m o n d e  m u s i c a l .  

P l a i s i r  e t  r i r e  g a r a n t i !

c é r a m i q u e  ( b o l s ,  t a s s e s ,  a s s i e t t e s ,  f i g u r i n e s ,  e t c . ) .  E n  p l u s  d ' ê t r e

a m u s a n t e  e t  r e l a x a n t e ,  c e t t e  a c t i v i t é  p e r m e t  d e  t r a v a i l l e r  l a  m o t r i c i t é

f i n e ,  a i n s i  q u e  l e s  f o n c t i o n s  e x é c u t i v e s  t e l l e s  q u e  l a  p l a n i f i c a t i o n  e t

l ' o r g a n i s a t i o n .  U n e  s o r t i e  g a g n a n t e  p o u r  p e r m e t t r e  a u x  m e m b r e s  d e  s e

r e t r o u v e r  p o u r  d i s c u t e r  e t  s ’ a m u s e r .

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
2 0

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é s

Poterie & Cie
(Jeunes adultes et adolescents)

P o u r  l a  p r e m i è r e  f o i s ,  n o u s  a v o n s  i n v i t é  l e s

j e u n e s  a d u l t e s  e t  a d o l e s c e n t s  à  n o u s

r e j o i n d r e  a u  c a f é  c r é a t i f  P o t e r i e  e t  c i e .  L e s

p a r t i c i p a n t s  p o u v a i e n t  s é l e c t i o n n e r  u n  o b j e t

à  p e i n d r e  p a r m i  u n  v a s t e  c h o i x  d e  p i è c e s  d e  

Soirée Kahoot
(Jeunes adultes et adolescents)

5 participations
totales

 à l'activité

5 participations
totales

 à l'activité



S p é c i a l e m e n t  p o u r  l a  F ê t e  f a m i l i a l e  d e

l ’ H a l l o w e e n  q u i  a  e u  l i e u  l e  2 9  e t  l e  3 0

o c t o b r e ,  n o u s  a v o n s  d o n n é  r e n d e z - v o u s  à

n o s  m e m b r e s  a u  p a r c  d e s  O r m e a u x ,  f a i s a n t

p a r t i e  d e  n o t r e  d i s t r i c t  d e s  E s t a c a d e s ,  p o u r

p r o f i t e r  d ' u n e  p l u s  g r a n d e  o r g a n i s a t i o n  d e

c e t  é v é n e m e n t .  U n  c o n c o u r s  p h o t o  a  é t é

p r o p o s é  p o u r  i n c i t e r  n o s  m e m b r e s  à

p a r t i c i p e r  e n  g r a n d  n o m b r e  à  c e t t e  f ê t e .

N o t r e  a s s o c i a t i o n  a  é g a l e m e n t  o f f e r t  d e

l ' a i d e  a u  c o m i t é  o r g a n i s a t e u r .

A c t i v i t é s

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
2 1

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

Fête d'Halloween  
(Tous nos membres)

M e r c i   à  n o s  m e m b r e s  q u i  o n t  c o m p i l é  e n s e m b l e  7 2 9  p a r t i c i p a t i o n s  à

n o s  a c t i v i t é s .  C ' e s t  g r â c e  à  l a  p r é s e n c e  d e s  m e m b r e s  q u e  n o u s

r é a l i s o n s  l e s  d i f f é r e n t e s  a c t i v i t é s  o f f e r t e s  t o u t  a u  l o n g  d e  l ' a n n é e .  

12 participations
totales

 à l'activité

Une année d'aventures

https://us02web.zoom.us/j/83708002782?pwd=QXhDWFp3bUR5aGt2VTMyS2FGVUlaZz09


R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
2 2

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é s



R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
2 3

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

(nos membres)
I l  e s t  p r i m o r d i a l  d e  l a i s s e r  l a  p a r o l e  à  n o s  m e m b r e s  d a n s  l e

b u t  d e  p a r f a i r e  n o s  a c t i o n s .  C h a q u e  p e r s o n n e  e s t  i m p o r t a n t e

e t  s o n  o p i n i o n  l ’ e s t  t o u t  a u t a n t !  A f i n  d e  m i e u x  r é p o n d r e  a u x

b e s o i n s  d e s  p e r s o n n e s  q u i  u t i l i s e n t  n o s  s e r v i c e s ,  n o u s  n o u s

a s s u r o n s  d e  l e s  q u e s t i o n n e r  r é g u l i è r e m e n t ,  v e r b a l e m e n t

c o m m e  à  l ’ é c r i t .

N o u s  a v o n s  s o n d é  l e s  m e m b r e s . . .

l o r s  d ' u n e  s o i r é e - c a u s e r i e  v i r t u e l l e  p o u r  l a  p r é p a r a t i o n

d ' u n  s o u p e r  d e  N o ë l ,  e t  l e u r s  b e s o i n s  e n  l i e n  a v e c

v o y a g e r .  

a v a n t  e t  p e n d a n t  l e  C l u b  L e g o ;  l e s  p a r e n t s  p o u r  l ' h o r a i r e ,

l ' a p p r é c i a t i o n  e t  l e  c o v o i t u r a g e ,  a i n s i  q u e  l e s  e n f a n t s

p o u r  l e u r s  p r é f é r e n c e s  e t  l e s  b é n é v o l e s  p o u r  l e

d é r o u l e m e n t .

à  l ' a c t i v i t é  C h o c o - L e g o ;  l ' a p p r é c i a t i o n  g é n é r a l e  d e  t o u s .

a u  M i n i  c a m p  d ' é t é ;  c o n v e n a n c e  d e s  h e u r e s  d ' o u v e r t u r e  e t

d e  f e r m e t u r e ,  a p p r é c i a t i o n  d e  l a  f o r m u l e  e t  d e s  a c t i v i t é s .  

a u x  a t e l i e r s  d e  t h é â t r e ;  l ' a p p r é c i a t i o n  d e  t o u s .

a u x  a t e l i e r s  d e  d a n s e  e x p l o r a t o i r e ;  a p p r é c i a t i o n  d e  t o u s .

l o r s  d e s  a c t i v i t é s  p o u r  j e u n e s  a d u l t e s  a f i n  d e  c o n n a î t r e

l e u r s  i d é e s ,  l e u r s  p r é f é r e n c e s  e t  c e  q u ' i l s  a i m e n t  m o i n s .

p a r  l e  s o n d a g e  e n v o y é  a u x  m e m b r e s .

p a r  l ' i n f o l e t t r e  p o u r  l ' A G A .

V i e  a s s o c i a t i v e



C e t t e  a n n é e ,  n o u s  a v o n s  s o u l i g n é  l a  s e m a i n e  q u é b é c o i s e  d u

t r o u b l e  d é v e l o p p e m e n t a l  d u  l a n g a g e  p a r  l a  p r é s e n t a t i o n

d ' u n  g a l a  d ' h u m o u r  o f f e r t  a u  g r a n d  p u b l i c .  L ' a r t i s t e  i n v i t é ,

M .  C h a r l e s  P e l l e r i n ,  a  p r é s e n t é  u n  s p e c t a c l e  s o u s  l e  t h è m e

d e  l a  d i f f é r e n c e  e t  d e  l ' a c c e p t a t i o n .

7 0  p e r s o n n e s  o n t  a s s i s t é  a u  g a l a  d ' h u m o u r  e n  s o u t i e n  à  l a

c a u s e .

P l u s  d e  6 5 2   0 0 0  p e r s o n n e s  v i v e n t  a v e c  u n  t r o u b l e

d é v e l o p p e m e n t a l  d u  l a n g a g e  a u  Q u é b e c .  C e l a  r e p r é s e n t e

7 , 5 %  d e  l a  p o p u l a t i o n .  

L a  p r o m o t i o n  e t  l a  s e n s i b i l i s a t i o n  d u  T D L  s o n t  a u  c œ u r  d e

n o t r e  m i s s i o n .  

I l  y  a  e n c o r e  b e a u c o u p  à  f a i r e  à  t o u s  l e s  n i v e a u x  e t  d a n s

t o u s  l e s  m i l i e u x  a f i n  d e  m e t t r e  e n  l u m i è r e  c e  h a n d i c a p

i n v i s i b l e  t o u c h a n t  l a  c o m m u n i c a t i o n  e t  l ' e x p r e s s i o n  d e s

p e r s o n n e s  d i a g n o s t i q u é e s .

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
2 4

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

L a  s e m a i n e  d u  T D L



R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
2 5

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

N o t r e  p r é s e n c e  s u r  i n t e r n e t

Notre site internet
C ' e s t  a v e c  f i e r t é  q u e  n o u s  v o u s  i n v i t o n s  à  v i s i t e r  n o t r e  s i t e

w e b .  A v e c  s o n  a l l u r e  m o d e r n e ,  n o u s  a v o n s  o p t i m i s é  l a  f a c i l i t é

d e  n a v i g a t i o n .  I l  c o n t i e n t  l a  m i s ﻿s i o n  e t  l e s  v a l e u r s  d e

l ' a s s o c i a t i o n ,  l e s  c a l e n d r i e r s  d ' a c t i v i t é s ,  l e  f o r m u l a i r e

d ' a d h é s i o n  e t  d e  l ' i n f o r m a t i o n  e n  l i e n  a v e c  l e  t r o u b l e

d é v e l o p p e m e n t a l  d u  l a n g a g e .

C ' e s t  s i  f a c i l e ,  a l l e z  y  j e t e r  u n

c o u p  d ' œ i l :  

w w w . d y s p h a s i e m c q . c o m

 



N o m b r e  d ' a b o n n é s :

9 6

( 3 0  m e m b r e s  d e  p l u s  q u e

l ' a n n é e  p r é c é d e n t e )

D e p u i s  3  a n s ,  n o u s  a v o n s  c r é é  u n e  p a g e  F a c e b o o k

p r i v é e  a f i n  d ' e n t r e r  e n  c o n t a c t  p l u s  r a p i d e m e n t  e t

f a c i l e m e n t  a v e c  t o u s  n o s  m e m b r e s .

G r â c e  à  l a  p a g e  F a c e b o o k  d u  C l u b  s o c i a l ,  l e s  m e m b r e s  o n t

a c c è s  à  d e s  p u b l i c a t i o n s  i n f o r m a t i v e s  s u r  l a  d y s p h a s i e  ( T D L ) ,

d ' a c t u a l i t é ,  a i n s i  q u e  n o s  i n f o l e t t r e s  s a i s o n n i è r e s .  D e  p l u s ,

l e s  c a l e n d r i e r s  m e n s u e l s  d ' a c t i v i t é s ,  l e s  f o r m u l a i r e s

d ' i n s c r i p t i o n  a u x  a c t i v i t é s  e t  d e s  s o n d a g e s  d ' a p p r é c i a t i o n  y

s o n t  p u b l i é s  r é g u l i è r e m e n t .
L e  C l u b  s o c i a l  e s t  u n  m o y e n  t r è s  e f f i c a c e

p e r m e t t a n t  d e  c o n s t a t e r  l e  n o m b r e  d e

p e r s o n n e s  q u e  n o u s  a v o n s  r é u s s i  à  j o i n d r e

p a r  p u b l i c a t i o n .  I l  e s t  d o n c  f a c i l i t a n t  d e

c i b l e r  l e s  p e r s o n n e s  à  c o n t a c t e r

i n d i v i d u e l l e m e n t  p o u r  p r o m o u v o i r  n o s

a c t i v i t é s .

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

N o t r e  p r é s e n c e  s u r  i n t e r n e t

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
2 6

Page Facebook privée



S u i v e z - n o u s  v o u s  a u s s i !

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a

d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t

C e n t r e - d u  - Q u é b e c

 

Page Instagram

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
2 7

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

N o t r e  p r é s e n c e  s u r  i n t e r n e t

Page Facebook public
E n  l i g n e  d e p u i s  2 0 1 7 ,  l a  p a g e  F a c e b o o k  d e  l ’ a s s o c i a t i o n  d e m e u r e

t o u j o u r s  a c t i v e .  D e  l ’ i n f o r m a t i o n  e n  l i e n  a v e c  l e  T D L  e t  l ’ a s s o c i a t i o n

y  e s t  p u b l i é e ;  l a  p r o m o t i o n  d e s  p ’ t i t s  c o n s e i l s ,  d e s  d e s c r i p t i o n s  d e

j e u x  e t  d e  l i v r e s  d e  l a  P e t i t e  b i b l i o t h è q u e ,  d e s  t r o u v a i l l e s  p r o v e n a n t

d ’ a u t r e s  a s s o c i a t i o n s  c o m m e  n o u s ,  e t c .  G r â c e  à  c e t t e  p a g e ,  l e s  g e n s

q u i  o n t  d e s  q u e s t i o n s  c o n c e r n a n t  l e  T D L ,  s u r  n o t r e  o r g a n i s m e  o u

a u t r e s ,  p e u v e n t  f a c i l e m e n t  e n t r e r  e n  c o n t a c t  a v e c  n o u s .

N o m b r e  d ' a b o n n é s :

9 7 0

( 8 0  d e  p l u s  q u e

l ' a n n é e  p r é c é d e n t e )

N o m b r e  d ' a b o n n é s :

1 2 2

E n  l i g n e  d e p u i s  j a n v i e r  2 0 2 2 ,  l a  p a g e  I n s t a g r a m  d e  l ’ a s s o c i a t i o n

o f f r e  a u x  a b o n n é s  d u  c o n t e n u  d i v e r s  c o m m e  d e s  c a p s u l e s

i n f o r m a t i v e s  s u r  l e  T D L .



Par la poste
120 envois 

Par téléphone 
80 appels 

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
2 8

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

C ommu n i c a t i o n s

L e s  r e n o u v e l l e m e n t s  d ' a d h é s i o n  e t  l e s  f o r m u l a i r e s

d ' a d h é s i o n ,  a i n s i  q u e  l ' e n v o i  d u  r a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 1 -

2 0 2 2  i n c l u a n t  u n  a r t i c l e  p r o m o t i o n n e l .

E n v o i  d e  p o c h e t t e s  c o r p o r a t i v e s  à  d e s  o r t h o p h o n i s t e s  d u

m i l i e u  p r i v é  a i n s i  q u ' à  d i f f é r e n t s  i n t e r v e n a n t s  d u  m i l i e u

s c o l a i r e .

R é p o n s e s  d ' a p p e l s  a u x   p a r e n t s  e t  a u x  j e u n e s  a d u l t e s  e n

l i e n  a v e c  d e  l ' i n f o r m a t i o n  s u r  n o s  a c t i v i t é s .  D i f f u s e r

l ' i n f o r m a t i o n  g é n é r a l e  d e  n o s  o f f r e s  d e  s e r v i c e s  à

d i f f é r e n t e s  i n s t i t u t i o n s :  C L S C ,  C a r r e f o u r  j e u n e s s e  e m p l o i ,

C e n t r e s  j e u n e s s e ,   A u t o n o m i e  j e u n e s s e  e t  à  p l u s i e u r s

é c o l e s  a y a n t  d e s  c l a s s e s  d e  l a n g a g e  s u r  l e s  s e r v i c e s

o f f e r t s  p a r  n o t r e  o r g a n i s m e .

L e s  i n f o l e t t r e s ,  l e s  i n v i t a t i o n s  a u x  d i f f é r e n t e s  a c t i v i t é s  e t

l e s  c o n f i r m a t i o n s  d ' i n s c r i p t i o n ,  l a  c o n v o c a t i o n  à  l ' A G A  e t

l e s  c o r r e s p o n d a n c e s  a v e c  l e s  p a r e n t s .  

L e s  a v i s  d e  r é c e p t i o n  d e  d e m a n d e  d ' a d h é s i o n  e t  l e s

r e m e r c i e m e n t s  a u x  d o n a t e u r s .

Par courriel
928 envois 



R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
2 9

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é  d e  f i n a n c e m e n t

HR derby Dysphasie
L a  5 e  é d i t i o n  d u  H R  D e r b y  D y s p h a s i e ,

u n  c o n c o u r s  d e  c o u p s  d e  c i r c u i t ,  s ' e s t

t e n u e  l e  v e n d r e d i  1 9  a o û t  a u  p a r c

J e a n - P e r r o n  d e  T r o i s - R i v i è r e s ,  a u

p r o f i t  d e  l ' A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e

l a  d y s p h a s i e  M C Q .  U n  i m m e n s e  m e r c i

à  S i m o n  G r o n d i n  d e  l a  B a n q u e  R B C

p o u r  l ' o r g a n i s a t i o n  e t  l a  p r o m o t i o n  d e

l ' é v é n e m e n t ,  a i n s i  q u e  p o u r  l a  v i s i b i l i t é  q u e  c e l a  n o u s  o f f r e .

L ' a s s o c i a t i o n  é t a i t  p r é s e n t e  p o u r  s e n s i b i l i s e r  l a  c o m m u n a u t é  a u

t r o u b l e  d é v e l o p p e m e n t a l  d u  l a n g a g e  a u  c o u r s  d e  l a  s o i r é e  e t  u n e

p r é s e n t a t i o n  d e  n o t r e  o r g a n i s m e  e s t  d û m e n t  f a i t e  a v a n t  l e  d é b u t  d u

c o n c o u r s  p a r  l ' a n i m a t e u r  d e  l a  s o i r é e .  G r â c e  à  c e t t e  a c t i v i t é  d e

f i n a n c e m e n t ,  n o u s  a v o n s  p u  s e n s i b i l i s e r  e n v i r o n  2 0 0  p e r s o n n e s  ( c e

n o m b r e  i n c l u t  l e s  s p e c t a t e u r s  e t  l e s  b é n é v o l e s ) .



L ’ A s s o c i a t i o n  s ’ e s t  f a i t e  i n v i t e r  à  t r o i s  é v é n e m e n t s  r a s s e m b l e u r s

d a n s  d e s  é c o l e s  a f i n  d e  r e p r é s e n t e r  l ’ o r g a n i s m e  e t  d e  s e n s i b i l i s e r

l e s  p e r s o n n e s  p r é s e n t e s  s u r  l e  t r o u b l e  d é v e l o p p e m e n t a l  d u  l a n g a g e .

D a n s  c e s  o c c a s i o n s ,  n o u s  r e m e t t o n s  d e s  f e u i l l e t s  i n f o r m a t i f s  v a r i é s

r e l i é s  a u  T D L  e t  à  n o s  s e r v i c e s ,  e t  n o u s  a f f i c h o n s  n o t r e  b a n d e r o l e

s u r  p i e d  d e  l a  c h a î n e  d e  l a  c o m m u n i c a t i o n  p o u r  l a  v i s i b i l i t é .

L e  6  m a i  2 0 2 2 ,  n o u s  é t i o n s  à  l ’ é c o l e  s e c o n d a i r e  J e a n - N i c o l e t  d u

C e n t r e  d e  s e r v i c e  s c o l a i r e  d e  l a  R i v e r a i n e  o ù  l e s  a d o l e s c e n t s   q u i

f r é q u e n t e n t  l ' é t a b l i s s e m e n t  ( e n v i r o n  7 5 0 )  é t a i e n t  a u  r e n d e z - v o u s .  

A u  p r i m a i r e ,  c ’ e s t  p l u s  d ' u n e  c e n t a i n e  d e  p a r e n t s  d ’ é l è v e s  q u e  n o u s

a v o n s  r e j o i n t  d a n s  d e u x  é c o l e s  d i f f é r e n t e s .  L e  1 0  j a n v i e r  2 0 2 3 ,  ç a  s e

p a s s a i t  à  l ’ é c o l e  S a i n t - P a u l  p o u r  l a  f ê t e  d e  N o ë l  r e p o r t é e ,  p u i s  l e  2 4

f é v r i e r  2 0 2 3 ,  c ' é t a i t  à  l ’ é c o l e  C a r d i n a l - R o y  p o u r  l e  c a r n a v a l  j u s t e

a v a n t  l a  s e m a i n e  d e  r e l â c h e .

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
3 0

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é  d e  s e n s i b i l i s a t i o n

Kiosque dans les écoles
(Non-membres)



L e s  c l a s s e s  d e  l a n g a g e  c o m p t é e s  d a n s  t r o i s  é c o l e s  p r i m a i r e s  d u

C e n t r e  d e  s e r v i c e s  s c o l a i r e  C h e m i n - d u - R o y  n o u s  o n t  o u v e r t  l e u r s

p o r t e s  a f i n  d ’ y  a n i m e r  u n e  a c t i v i t é  L e g o ®  a u x  é l è v e s .

L e  1 0  j a n v i e r ,  c ' e s t  à  l ’ é c o l e  S a i n t - P a u l  q u e  n o u s  a v o n s  p r o f i t é  d ’ u n e

f ê t e  f a m i l i a l e  p o u r  r e g r o u p e r  l e s  t r o i s  c l a s s e s  e n s e m b l e  a f i n  d ' y

a n i m e r  c e t t e  a c t i v i t é .  À  l ’ é c o l e  D o l l a r ,  l e  2 0  j a n v i e r ,  e t  à  l ’ é c o l e

C a r d i n a l  R o y ,  l e  7  f é v r i e r ,  c ’ e s t  d a n s  u n e  c l a s s e  à  l a  f o i s  q u e  n o u s

a v o n s  f a i t  d é c o u v r i r  a u x  é l è v e s  n o t r e  p o p u l a i r e  a t e l i e r  d e

s t i m u l a t i o n  d u  l a n g a g e .  

A u  t o t a l ,  c e  s o n t  1 0 1  e n f a n t s  a v e c  u n  t r o u b l e  d é v e l o p p e m e n t a l  d u

l a n g a g e  q u i  o n t  t r a v a i l l é s  l e u r  c o m m u n i c a t i o n ,  e n  s o u s - g r o u p e s ,

p o u r  c o n s t r u i r e  u n  m o d è l e  L e g o ®  t o u t  e n  s ' a m u s a n t .

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
3 1

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é  d e  s e n s i b i l i s a t i o n

Tournée des écoles
(Membres et Non-membres)



R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
3 2

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

A c t i v i t é  d e  s e n s i b i l i s a t i o n

Capsules informatives
(Sur nos réseaux sociaux)

P o u r  l a  p r e m i è r e  f o i s  c e t t e  a n n é e ,  n o u s  o f f r o n s  d e s  p e t i t e s

c a p s u l e s  i n f o r m a t i v e s  s u r  t o u s  n o s  r é s e a u x  s o c i a u x .  C e  s o n t

c o m m e  d e s  p e t i t s  l i v r e t s  s u r  t o u t e s  s o r t e s  d e  q u e s t i o n n e m e n t s

r e l i é s  a u  v é c u  d ’ u n e  p e r s o n n e  T D L .  À  t r a v e r s  c e s  c a p s u l e s ,

v o u s  p o u v e z  y  d é c o u v r i r  d e  l ' i n f o r m a t i o n  s u r  l e s  r e l a t i o n s

a m i c a l e s ,  l e  p l a n  d ' i n t e r v e n t i o n ,  l ' e x p é r i e n c e  s c o l a i r e ,

l ' i n t i m i d a t i o n ,  l e  s t r e s s  e t  l ' a n x i é t é ,  a i n s i  q u ' a u  s u j e t  d u

t r o u b l e  d é v e l o p p e m e n t a l  d u  l a n g a g e .



D e p u i s  m a i n t e n a n t  u n  a n ,  n o u s  t r a v a i l l o n s  e n  c o l l a b o r a t i o n  a v e c

l ' A s s o c i a t i o n  d e  S p i n a - b i f i a  e t  d ' h y d r o c é p h a l i e  d u  Q u é b e c  s u r

l ' o u t i l  P e n s a t o u t .  L a  c r é a t i o n  d ' u n  l i e n  G o o g l e - A g e n d a  a  é t é

r é a l i s é e  a v e c  n o t r e  c o n t r i b u t i o n .  

A u  c o u r a n t  d u  m o i s  d e  m a r s  2 0 2 3 ,  n o u s  a v o n s  p r é p a r é  e t  d o n n é  u n e

f o r m a t i o n  s u r  l ' o u t i l  P e n s a t o u t  à  R e g r o u p e m e n t  T D L  Q u é b e c  e t  a u x

a s s o c i a t i o n s  t o u c h a n t  l e s  p e r s o n n e s  a y a n t  u n  T D L  d e s  d i f f é r e n t e s

r é g i o n s  d e  l a  p r o v i n c e .  L a  f o r m a t i o n  d e  l ' o u t i l  a v a i t  p o u r  b u t  d ' e n

f a i r e  c o n n a î t r e  l ' u t i l i s a t i o n ,  a i n s i  q u e  d ' é v a l u e r  l e s  a j o u t s  p l u s

s p é c i f i q u e s  r e l i é s  a u x  b e s o i n s  d e s  p e r s o n n e s  v i v a n t  a v e c  u n  T D L

d o n t  P e n s a t o u t  p o u r r a i t  a v o i r  b e s o i n .  N o u s  p o u r s u i v r o n s ,  l o r s  d e  l a

p r o c h a i n e  a n n é e ,  n o s  d é m a r c h e s  à  l ' a m é l i o r a t i o n  d e  c e t  o u t i l  a f i n

d ’ a s s u r e r  o f f r i r  à  n o s  m e m b r e s  a d o l e s c e n t s  e t  j e u n e s  a d u l t e s  u n e

a p p l i c a t i o n  c o n v i v i a l e  q u i  l e s  a c c o m p a g n e r a  d a n s  l e  p a r c o u r s  d e

l e u r  v i e .

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
3 3

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

O u t i l  e n  d é v e l o p p e m e n t

Outil Pensatout
(Formation aux Associations québécoises de la dysphasie

d'autres régions)



C e t t e  a n n é e ,  d e s  é t u d i a n t e s  d e  l ' U Q T R  o n t  f r a p p é  à  n o s  p o r t e s  p o u r

n o u s  p r o p o s e r  d e  d é v e l o p p e r  u n  o u t i l  p e r m e t t a n t  d ' a c c o m p a g n e r  n o s

m e m b r e s  l o r s  d e  l e u r s  a c t i v i t é s  d e  l o i s i r s  e t / o u  d e  l e u r s  n o u v e l l e s

e x p é r i e n c e s  t o u r i s t i q u e s .

N o u s  a v o n s  s o u m i s  l ' i d é e  d ' u n  g u i d e  d e  v o y a g e  p o u r  l e s  n o u v e a u x

v o y a g e u r s .

À  t r a v e r s  l e s  p a g e s  d e  c e  g u i d e ,  l e s  u t i l i s a t e u r s  p e u v e n t  s u i v r e  l e

p a r c o u r s  d e  J u s t i n e ,  u n e  a d u l t e  a y a n t  u n  t r o u b l e  d é v e l o p p e m e n t a l  d u

l a n g a g e ,  q u i  p a s s e  p a r  p l u s i e u r s  é t a p e s  a v a n t  l e  d é p a r t  v e r s  s a

d e s t i n a t i o n .  J u s t i n e  g u i d e  l e s  u t i l i s a t e u r s  p o u r  l e s  p r é p a r a t i f s  a v a n t

l e  d é p a r t ,  l e  d é r o u l e m e n t  à  l ' a é r o p o r t  e t  l ' a r r i v é e  à  l a  d e s t i n a t i o n .

P o u r  f a c i l i t e r  a u  m i e u x  l e u r  s é j o u r ,  J u s t i n e  o f f r e  p l u s i e u r s  c o n s e i l s

a u x  u t i l i s a t e u r s  t e l s  q u e  l e s  v a c c i n s  à  a v o i r ,  l e s  a r n a q u e s  à  é v i t e r ,  l e s

v i s a s ,  e t c .

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
3 4

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

O u t i l  d e  p r o m o t i o n

Projet  Picom - LE GUIDE DE VOYAGE 
POUR NOUVEAUX VOYAGEURS 

(En collaboration avec Angélie Ricard, Jessica Moya et Jade Chadronnet,
étudiantes au Baccalauréat en loisir, culture et tourisme  à l'UQTR)

C e  g u i d e  i n c l u t  u n  j o u r n a l  d e  p r i s e  d e  n o t e s

s e l o n  l a  g u i s e  d e  l ’ u t i l i s a t e u r ;  d e s  p l u s  b e a u x

m o m e n t s  a u x  d é t a i l s  à  n e  p a s  o u b l i e r …



R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
3 5

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

O u t i l  d e  p r o m o t i o n

N o u s  e s p é r o n s  q u e  l a  r é a l i s a t i o n

d e  c e  p r o j e t  p o u r r a  ê t r e  u t i l e  à

t o u t e s  l e s  p e r s o n n e s  q u i  v i v e n t

a v e c  o u  s a n s  h a n d i c a p .  

* I l  e s t  p o s s i b l e  d e  s e  l e  p r o c u r e r   

e n  c o n t a c t a n t  l ' a s s o c i a t i o n .

A n g é l i e  R i c a r d ,  J e s s i c a  M o y a
 e t  J a d e  C h a d r o n n e t  

( É t u d i a n t e s  a u  B a c c a l a u r é a t  e n  l o i s i r ,
c u l t u r e  e t  t o u r i s m e  à  l ' U Q T R )



N o u s  d e m e u r o n s  p r é s e n t s  d a n s  l ' a g e n d a  d e s  p r o f e s s i o n n e l s  e n  s o i n s  ( F I Q )  q u i

c o m p t e  e n v i r o n  3 5 0 0  u t i l i s a t e u r s  c o m m e  l e s  a n n é e s  p r é c é d e n t e s  e t  d a n s

l ' a g e n d a  d e s  e n s e i g n a n t s  q u i  p o u r  s a  p a r t  c o m p t e  e n v i r o n  1 7 0 0  u t i l i s a t e u r s .  I l

d e m e u r e  t o u j o u r s  i m p o r t a n t  d e  n o u s  r e t r o u v e r  à  m ê m e  l e s  r e s s o u r c e s  u t i l i s é e s

p a r  c e s  t r a v a i l l e u r s  e t  t r a v a i l l e u s e s  q u i  c ô t o i e n t  d a n s  l e u r  m i l i e u  d e s  p e r s o n n e s

q u i  p o u r r a i e n t  a v o i r  b e s o i n  d e  n o s  s e r v i c e s .

L ' a c t i v i t é  H R  D e r b y  D y s p h a s i e  a  é t é  a n n o n c é e  d a n s  l e  N o u v e l l i s t e  q u i  c o m p t e

e n v i r o n  1 0 0  0 0 0  l e c t e u r s .

N o t r e  s p e c t a c l e  d ' h u m o u r  d e  l a  s e m a i n e  d u  T D L  f i g u r a i t  d a n s  l a  p r o g r a m m a t i o n

d u  s i t e  i n t e r n e t  d e  C u l t u r e  T r o i s - R i v i è r e s  p e n d a n t  e n v i r o n  u n  m o i s .  M .

L a m a r c h e ,  m a i r e  d e  T r o i s - R i v i è r e s ,  e t  l e s  d é p u t é s  o n t  a u s s i  é t é  i n t e r p e l l é s  p o u r

ê t r e  p r é s e n t s  à  c e t  é v é n e m e n t  d e  l a  s e m a i n e  d u  T D L .

L ' u n i v e r s i t é  n o u s  a  d e  n o u v e a u  p e r m i s  d e  p a r t i c i p e r  à  u n  p r o j e t  P I C O M ;  L e  g u i d e

d e  v o y a g e .

  

L a  v i s i b i l i t é  o b t e n u e  d a n s  l e s  d i f f é r e n t e s  é c o l e s  p a r  l e s  k i o s q u e s  e s t  i n c r o y a b l e ,

e n  p l u s  d e  t o u t e  l ’ i n f o r m a t i o n  v é h i c u l é e  e t  d e  l a  p u b l i c i t é  d o n n é e  a u  g r a n d

p u b l i c  e n  l i e n  a v e c  l ’ o r g a n i s m e  e t  l e  T D L .  L ’ o u v e r t u r e  d u  p e r s o n n e l  s c o l a i r e  l o r s

d e  n o s  v i s i t e s  p o u r  a n i m e r  u n e  a c t i v i t é  L e g o ®  e s t  p r é c i e u s e .  C e l a  n o u s  p e r m e t

d e  n o u s  f a i r e  c o n n a î t r e  d a v a n t a g e  a u p r è s  d e s  p e r s o n n e s  a y a n t  b e s o i n  d e  n o t r e

s o u t i e n  e t  d e  n o s  s e r v i c e s .

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
3 6

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

D é p l o i e m e n t  d a n s  l a  c o m m u n a u t é

À  n o u v e a u  c e t t e  a n n é e ,  n o u s  a v o n s  p r o f i t é ,  l o r s  d e s

o c c a s i o n s  d e  d i f f é r e n t s  é v é n e m e n t s  o ù  n o u s  é t i o n s

p r é s e n t s ,  p o u r  p u b l i c i s e r  l ' e x i s t e n c e  d e  n o t r e  o r g a n i s m e

e t  f a i r e  c o n n a î t r e  n o s  s e r v i c e s  à  l a  p o p u l a t i o n .



P r o j e t  P I C O M  U Q T R  ( 5 )
C . A .  R O P  M A U R I C I E  ( 7 )

C . A .  R C M  ( 9 )

R e g r o u p e m e n t  T D L  Q u é b e c  ( 4 )

T a b l e  a c t i o n  a b u s  d e s  a î n é s  M a u r i c i e  ( 1 )

C o m i t é  C S E H D A A  ( C o m i t é  c o n s u l t a t i f  d e s  s e r v i c e s  a u x  é l è v e s

h a n d i c a p é s  e t  a u x  é l è v e s  e n  d i f f i c u l t é  d ' a d a p t a t i o n  o u

d ' a p p r e n t i s s a g e )  ( 3 )

G O R H  A t t r a c t i o n  e t  r é t e n t i o n  ( f i r m e  d e  r e s s o u r c e s

h u m a i n e s )  ( 3 )

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
3 7

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

F o r m a t i o n s ,  c o m i t é s ,  r é u n i o n s  e t
c o l l a b o r a t i o n  

Formations
G e s t i o n  e t  m o b i l i s a t i o n  d ' u n e  é q u i p e  d e  t r a v a i l

S t i m u l a t i o n  d u  l a n g a g e  ( M o d i l ) -  3  c o u r s

F o r m a t i o n  s u r  l e  R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  

F o r m a t i o n  D A F A  ( d i p l ô m e  d ' a p t i t u d e  a u x

f o n c t i o n s  d ' a n i m a t e u r )

Réunions des partenaires et
conseils d'administration

3 2
r e n c o n t r e s



T o u r n é e  v e r s  l ’ a v e n i r ,  l ’ a s s o c i a t i o n  c o n d u i t  d é j à  s e s  a c t i o n s

p o u r  o f f r i r  d e  l a  n o u v e a u t é ,  d u  c h a n g e m e n t ,  d e

l ’ a m é l i o r a t i o n ,  u n e  c o n t i n u i t é ,  d e s  r e p r i s e s . . .  B r e f ,  v o i c i  d e s

p a s  q u e  n o u s  f e r o n s  v e r s  l ’ a v a n t  d a n s  l a  p r o c h a i n e  a n n é e :

F o r m a t i o n  s u r  l e  T D L ,  i n c l u a n t  l e s  b o n n e s  p r a t i q u e s ,  p o u r

l e s  p r o f e s s i o n n e l s  g r a v i t a n t  a u t o u r  d e s  p e r s o n n e s  T D L .

A c c o m p a g n e m e n t  d e s  p e r s o n n e s  T D L  d e  1 6  a n s  e t  + ,  p l u s

s p é c i f i q u e m e n t  d a n s  l e  p a r c o u r s  s c o l a i r e  e t  v e r s  l e  c h e m i n

d e  l ' e m p l o i .

A d a p t a t i o n  d e  l ' o u t i l  P e n s a t o u t  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  T D L .

C a f é s - r e n c o n t r e s  s u r  l ' e n s e m b l e  d e  n o t r e  t e r r i t o i r e .

A t e l i e r s  d e  l e c t u r e  i n t e r a c t i v e  v i r t u e l s  p o u r  l e s  6  à  1 2  a n s .

D o n n e r  l e  g o û t  d e  l a  l e c t u r e  a u x  j e u n e s  a d u l t e s  g r â c e  à  l a

f o r m a t i o n  q u e  n o u s  a v o n s  d é v e l o p p é e  s u r  l ' u t i l i s a t i o n  d e

l ' a p p l i c a t i o n  A u d i b l e .

A c t i v i t é s  g r a n d  p u b l i c  p o u r  l a  s e m a i n e  d u  T D L  e n  o c t o b r e .

D é p l o y e r  L e  g u i d e  d e  v o y a g e  e n  u n  o u t i l  p r o m o t i o n n e l .

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
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A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

P r o j e t s  à  v e n i r

Développement d'outils de promotion, de services 
et de diverses activités 



C o m m e  c h a q u e  a n n é e ,  n o u s  t e n o n s  à  r e m e r c i e r  c e u x  e t  c e l l e s

q u i  n o u s  p e r m e t t e n t  d e  g r a n d i r  c o m m e  o r g a n i s m e .  L e

f i n a n c e m e n t  o b t e n u  p a r  l e  b i a i s  d e  l e u r  i n s t i t u t i o n  n o u s  p e r m e t

d e  r é a l i s e r  d e s  a c t i v i t é s  e t  d e s  p r o j e t s  a f i n  d ' o f f r i r  p l u s  d e

s e r v i c e s ,  d ’ a c q u é r i r  d u  m a t é r i e l  p o u r  n o s  a c t i v i t é s  e t  d e

f a v o r i s e r  l a  s e n s i b i l i s a t i o n  a u  t r o u b l e  d é v e l o p p e m e n t a l  d u

l a n g a g e  à  l a  c o m m u n a u t é .

G r a n d  t o t a l :  1 3  5 0 5 $

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

T o u t  e s t  p o s s i b l e

Député Sonia Lebel

Fonds d'Aide des Bingos de T-R

J.Sicard Sport Louisville

Simon Grondin de RBC

URLS

Ville de Trois-Rivières

 500$ 

4300$

1000$

2335$

5120$

 250$

R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3
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R a p p o r t  d ' a c t i v i t é  2 0 2 2 - 2 0 2 3

A s s o c i a t i o n  q u é b é c o i s e  d e  l a  d y s p h a s i e  M a u r i c i e  e t  C e n t r e - d u - Q u é b e c

M e r c i !

M e r c i  à  t o u s  n o s  p a r t e n a i r e s  q u i  s o n t  a u  c o e u r  d e  n o s  a c t i o n s !

D é p u t é e  d e  C h a m p l a i n
M m e  S o n i a  L e b e l


